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Dagbesteding met een eigen
schaftwagen

Dagbesteding in de vrije natuur, met een kleine groep deelnemers en
een eigen schaftwagen. Dat is de kern van een nieuw initiatief van
Natuurzorg Veluwe-Vallei.

De deelnemers voeren diverse werkzaamheden uit, zoals snoeien en zagen, onderhoud aar
paden en het verwijderen van planten die niet op een bepaalde plek thuishoren. ‘We
zorgen voor een mooi onderhouden bos, een open heide en begaanbare paden. Het blijkt
een concept waar vraag naar is), vertelt initiatiefnemer Aad Hendrickx van Natuurzorg

Veluwe-Vallei.
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Hendrickx had van tevoren gedacht vooral deelnemers te trekken die toch al graag buiten
komen. ‘Maar wat is het geval: de grootste groep bestaat uit zogeheten thuisblijvers. Dat
zijn mensen die hun huis al langere tijd weinig uitkomen en die veel tv kijken of gamen. Zij
melden zich aan en zetten de grote stap om in de natuur aan de slag te gaan. Daarbij

spelen hun begeleiders vaak wel een belangrijke stimulerende rol’

Staatsbosbeheer

De werkzaamheden van Natuurzorg Veluwe-Vallei vinden plaats onder toezicht van
Staatsbosbeheer, vooralsnog voor drie dagen in de week. Deelnemers hebben een
indicatie vanuit de Wlz of de Wmo. In de praktijk haken vooral mensen aan met een
indicatie vanuit de Wmo. Hendrickx heeft hiervoor een contract voor het leveren van zorg in
natura met de gemeenten Wageningen, Ede en Renkum. ‘De Wlz-route komt minder vaak
voor. Daarvoor is het nodig dat een cliént wordt aangemeld via een zorginstelling. Maar ik

sta daar natuurlijk wel open voor.

Gevoelig voor prikkels

Het concept van Natuurzorg Veluwe-Vallei is wat Hendrickx betreft een interessant
alternatief voor grootschalige vormen van dagbesteding. ‘Grootschalige locaties hebben
onvermijdelijk nadelen, vooral voor deelnemers die gevoelig zijn voor prikkels, en dat zijn
er nogal wat. Ik merk dat begeleiders en deelnemers steeds vaker zoeken naar
kleinschalige aanbieders. Ik was voor een kennismakingsgesprek bij een gemeente. Degene
die betrokken was bij de aanbesteding van nieuwe zorgaanbieders zei: *Wij denken nog te
veel in grote instellingen die alles aanbieden.” Voor mij is deze opmerking een teken dat
het werkveld begint te veranderen en dat de tijd rijp is voor nieuwe initiatieven. En ons

concept is zonder veel investeringen op meer locaties toe te passen.
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